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はじめに

龍
りゅう

のレース
わざわいに勝

か

つためのレース？

跳
と

びガエルコンテスト
ホップ、ステップ、フロッグ？

西
にし

アフリカの熱
ねっ

狂
きょう

レスリング
肉
にく

体
たい

の強
つよ

さだけでは勝
か

てない？

オレンジの戦
たたか

い
人
ひと

も道
どう

路
ろ

もオレンジまみれ？

チェスボクシング
拳
こぶし

と頭
ず

脳
のう

で究
きゅう

極
きょく

のバトル？

ヒツジ数
かぞ

え競
きょう

技
ぎ

会
かい

眠
ねむ

りにつくためじゃないの？

巨
きょ

大
だい

アートコンテスト
小
ちい

さくなった気
き

分
ぶん

？

ハチひげコンテスト
ブンブンうなるミツバチのひげ？

エクストリーム・アイロニング
アイロンをかけながらスポーツ？

美
び

ラクダコンテスト
ラクダのまつ毛

げ

はくるんくるん？

何
なん

にもしないコンテスト
かんたんそうだけど……奥

おく

が深
ふか

い?

おったまげひげコンテスト
世
せ

界
かい

最
さい

高
こう

のイケてるひげ？

怪
かい

力
りき

くらべ
人
にん

間
げん

はどこまで怪
かい

力
りき

になれる？

つま先
さき

レスリング選
せん

手
しゅ

権
けん

足
あし

の力
ちから

だけで戦
たたか

うレスリング？

ウサギのショージャンピング大
たい

会
かい

ウサギが大
たい

会
かい

に出
しゅつ

場
じょう

？

ぬるぬる木
き

登
のぼ

り大
たい

会
かい

登
のぼ

れたら豪
ごう

華
か

賞
しょう

品
ひん

をゲット？

泥
どろ

沼
ぬま

シュノーケリング
まさに泥

どろ

沼
ぬま

にハマる？

冬
とう

眠
みん

準
じゅん

備
び

コンテスト
太
ふと

ったものが生
い

きのこる？

ラクダのこぶ跳
と

び競
きょう

争
そう

参
さん

加
か

者
しゃ

がこぶをつくりそう？ 

42
44
46
48
50
52
54
56
58
60
62
64
66
68
70
72
74
76
78

泣
な

きずもう
泣
な

いたほうが勝
か

ち？

チーズ転
ころ

がし祭
まつ

り
チーズゲットはけがと引

ひ

きかえ？

神
しん

話
わ

のなかのコンテスト
神
かみ

々
がみ

もコンテストが好
す

きだった？

古
こ

代
だい

ギリシャのおったまゲーム
古
こ

代
だい

ギリシャ人
じん

はパーティー好
ず

き？ 

ミミズ誘
さそ

い出
だ

しコンテスト
もしかして魔

ま

法
ほう

？ 

ランバージャック・チャンピオンシップ
木
き

を切
き

る技
ぎ

術
じゅつ

のオリンピック？ 

ゴキレース
この生

い

きものに敬
けい

意
い

を表
ひょう

す？

エアギター世
せ

界
かい

選
せん

手
しゅ

権
けん

世
せ

界
かい

平
へい

和
わ

のため？

フン飛
と

ばし競
きょう

争
そう

世
せ

界
かい

一
いち

ユニークなフンの活
かつ

用
よう

？

超
ちょう

高
こう

層
そう

ビルタイムアタック
86階

かい

までかけのぼるの？

巨
きょ

大
だい

野
や

菜
さい

・果
くだ

物
もの

コンテスト
大
おお

きくするのは腕
うで

しだい？

巨
きょ

大
だい

カボチャ・レガッタ
カボチャのクオリティが勝

しょう

負
ぶ

の決
き

め手
て

？

ガーニング世
せ

界
かい

選
せん

手
しゅ

権
けん

変
へん

顔
がお

をして笑
わら

わせる？

世
せい

紀
き

の謎
なぞ

解
と

きコンテスト
だれが何

なん

のために彫
ほ

った？

ロバポロ
古
こ

代
だい

中
ちゅう

国
ごく

で人
にん

気
き

だったのはロバ？

凧
たこ

バトル
糸
いと

をあやつる格
かく

闘
とう

技
ぎ

？

フードファイト
食
た

べることは戦
たたか

うこと？

用
よう

語
ご

解
かい

説
せつ

さくいん

訳
やく

者
しゃ

あとがき

はじめにもくじ
間
げん

ってどんなことでも競
きそ

うのが大
だい

好
す

きだって思
おも

わない？　ほかの動
どう

物
ぶつ

たちも、とくにオスどう
しはどっちの角

つの

がりっぱかとか、力
ちから

が強
つよ

いのはどっちか
とかでよくバトルするよ。たとえば、ゴクラクチョウのオ
スは、恋

こい

の相
あい

手
て

をかけてダンスバトルをする。なんとか
気
き

を引
ひ

きたくて、それはそれは手
て

のこんだ華
か

麗
れい

なバトル
をするんだ。でもね、バトルのルールを細

こま

かく決
き

めてお
もしろくしたり、勝

しょう

利
り

のごほうびに工
く

夫
ふう

をこらしたり、ス
ポーツにしちゃったり、コンテストにしちゃったり、お祭

まつ

りにして楽
たの

しんだりするのは、人
にん

間
げん

だけだよ。

人
にん

間
げん

はむかしから競
きそ

い合
あ

ってきた。人
じん

類
るい

として誕
たん

生
じょう

し
たころからね。食

た

べものや住
す

む場
ば

所
しょ

をめぐって。外
がい

敵
てき

か
ら身

み

を守
まも

るために。動
どう

物
ぶつ

たちと、もちろん人
にん

間
げん

どうしで
も知

ち

恵
え

くらべや力
ちから

くらべをしてきた。ルールを決
き

めて競
きそ

い合
あ

うことを楽
たの

しむのも、数
すう

千
せん

年
ねん

以
い

上
じょう

の歴
れき

史
し

があるよ。
そして現

げん

代
だい

は、世
せ

界
かい

中
じゅう

の人
ひと

が、富
とみ

や名
めい

声
せい

、純
じゅん

粋
すい

な勝
しょう

利
り

の
栄
えい

光
こう

と誇
ほこ

りをかけて、むかしからのお祭
まつ

りや競
きょう

技
ぎ

、むか
しはなかった新

あたら

しいコンテストに挑
いど

んでいるよ。

　この本
ほん

には、アイデアと工
く

夫
ふう

がこらされた、「おったま
げコンテスト」がいっぱいだよ。世

せ

界
かい

中
じゅう

の人
ひと

々
びと

を魅
み

了
りょう

し、
ときには、ありえないほどあきれさせるコンテストをめ
ぐるツアーに、さあ、いっしょに出

で

かけよう！　おもしろ
そう、やってみたい！　と興

きょう

味
み

を持
も

ったのなら、将
しょう

来
らい

、ど
れかのコンテストのトロフィーにみんなの名

な

前
まえ

が刻
きざ

まれ
るかもしれないよ。野

や

菜
さい

の栽
さい

培
ばい

をきわめて、巨
きょ

大
だい

キャベ
ツを育

そだ

てているかもしれない。「ウサギのショージャンピ
ング大

たい

会
かい

」で優
ゆう

勝
しょう

するかもしれない。「エアギター世
せ

界
かい

選
せん

手
しゅ

権
けん

」ですご技
わざ

を披
ひ

露
ろう

しているかもしれない。可
か

能
のう

性
せい

は無
む

限
げん

大
だい

だね！

アンナ・ゴールドフィールド

人
にん

注
ちゅう

意
い

！
子
こ

どもだけで試
ため

さないで！
この本

ほん

のコンテストや競
きょう

技
ぎ

には、

危
き

険
けん

なものも多
おお

くあるよ。

できそうに思
おも

えるものでも、

自
じ

分
ぶん

たちだけで試
ため

すのはやめて、

かならずおとなといっしょに

しよう。

ゴクラクチョウの
オスは恋

こい

をかけて
ダンスバトルを
するんだ。

古
こ

代
だい

エジプトの
輪
わ

引
ひ

き。
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龍のレース
りゅう

わざわいに勝
か

つためのレース？

龍
りゅう

の鼓
こ

動
どう

で舟
ふね

をこぐ
舟
ふね

のいちばん前
まえ

にすわっている人
ひと

は、ボートをこがず、太
たい

鼓
こ

を打
う

ち鳴
な

らす
よ。太

たい

鼓
こ

のリズムは、龍
りゅう

の心
しん

臓
ぞう

の音
おと

のようだね。こぎ手
て

たちは、その龍
りゅう

の鼓
こ

動
どう

に息
いき

を合
あ

わせ、龍
りゅう

になりきってこぐんだ。龍
りゅう

のレースは、ドラゴンボートレース
やドラゴンボート選

せん

手
しゅ

権
けん

などとよばれ、いまでは、中
ちゅう

国
ごく

だけでも何
なん

千
ぜん

人
にん

もの人
ひと

が参
さん

加
か

する国
こく

際
さい

的
てき

なスポーツにもなっているんだ。日
に

本
ほん

各
かく

地
ち

にも伝
つた

わり、長
なが

崎
さき

で最
さい

初
しょ

の龍
りゅう

のレースが行
おこな

われたよ。
龍
りゅう

の守
まも

り
　むかしの記

き

録
ろく

によると、5月
がつ

5日
か

に龍
りゅう

を
喜
よろこ

ばせると、思
おも

いもよらぬ災
さい

難
なん

をさけられ
るし、農

のう

作
さく

に必
ひつ

要
よう

な雨
あめ

がもたらされるって、
信
しん

じられていたんだ。また、冬
ふゆ

のあいだは
身
み

をひそめていた毒
どく

を持
も

つ生
い

きものたち
が5月

がつ

になって現
あらわ

れても、龍
りゅう

のレースを行
おこな

えば、危
き

険
けん

から身
み

が守
まも

られると
信
しん

じられていたんだ。

月
つき

の暦
こよみ

龍
りゅう

のレースが行
おこな

われる日
ひ

は、毎
まい

年
とし

ちょっとずつ
ずれるんだ。中

ちゅう

国
ごく

などで使
つか

われている暦
こよみ

は、月
つき

の
満
み

ち欠
か

けをもとにしているからだよ。いろいろな
農
のう

作
さく

物
ぶつ

を植
う

える時
じ

期
き

を、むかしはわかりやすい
月
つき

の満
み

ち欠
か

けを見
み

て計
けい

算
さん

していたんだ。
日
に

本
ほん

でも、むかし使
つか

われて
いて、旧

きゅう

暦
れき

っていうよ。
龍
りゅう

の力
ちから

、月
つき

の力
ちから

も
感
かん

じながらレースを
楽
たの

しむのもいいね！

国
ごく

では、2500年
ねん

くらい前
まえ

から、お祭
まつ

りの一
いち

部
ぶ

としてつづい
てきたレースがあるよ。「龍

りゅう

のレース」だよ。このレースで使
つか

われる舟
ふね

は、漢
かん

字
じ

で「龍
りゅう

舟
しゅう

」と書
か

くように、龍
りゅう

の姿
すがた

をしていて、頭
あたま

も
尾
お

もあるんだ。龍
りゅう

が人
ひと

を一
いち

列
れつ

に乗
の

せてほえながら進
すす

んでいくようだ
よ。これは、龍

りゅう

のたましいを召
しょう

喚
かん

するレースなんだ。

中
ちゅう
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跳びガエルコンテスト
ホップ、ステップ、フロッグ？

ジャンプ力
りょく

を発
はっ

揮
き

させる
　ジョッキーたちは、カエルを激

げき

励
れい

したり、カエルのうしろで跳
と

びはね
たり、おしりに息

いき

をふきかけたり、カエルに大
だい

ジャンプをさせるために
いろいろな工

く

夫
ふう

をこらすんだ。でも、たたいたり、嫌
いや

なものをあたえた
り、カエルにストレスをかけることはきびしく禁

きん

止
し

されているよ。競
きょう

技
ぎ

は、連
れん

続
ぞく

3回
かい

までのジャンプで跳
と

んだ距
きょ

離
り

の合
ごう

計
けい

で競
きそ

うよ。
大
たい

会
かい

には、この地
ち

域
いき

にいる種
しゅ

類
るい

のカエルしか出
しゅつ

場
じょう

できないんだ。よく
出
しゅつ

場
じょう

するのは、アメリカンブルフロッグという種
しゅ

類
るい

のカエルだよ。新
しん

記
き

録
ろく

を真
しん

剣
けん

にめざす人
ひと

は、カエルも自
じ

分
ぶん

でつかまえて訓
くん

練
れん

する。でも、大
たい

会
かい

ではカエルをレンタルできるから、だれでも気
き

軽
がる

に参
さん

加
か

できるよ！

ベストコンディション
　カエルはとても大

たい

切
せつ

にされるよ。つかれすぎ
ないように、1日

にち

のジャンプの回
かい

数
すう

には制
せい

限
げん

があ
るし、カエルがリラックスして出

で

番
ばん

を待
ま

てるよう
に、まわりには落

お

ち着
つ

いた音
おん

楽
がく

も流
なが

れているよ。

 マーク・トウェイン
　カエルのジャンプ大

たい

会
かい

は、アメリカの
作
さっ

家
か

、マーク・トウェイン（『ハックルベ
リー・フィンの冒

ぼう

険
けん

』などを書
か

いた人
ひと

だ
よ）が1865年

ねん

に書
か

いた『ジム・スマイ
リーと彼

かれ

のだいじな跳
と

び蛙
がえる

』という短
たん

編
ぺん

小
しょう

説
せつ

がきっかけで始
はじ

まったんだ。その短
たん

編
ぺん

小
しょう

説
せつ

の題
だい

名
めい

は、のちに『キャラベラス
郡
ぐん

の名
な

高
だか

き跳
と

び蛙
がえる

』に変
か

わったんだよ。

アメリカンブルフロッグは、
大
たい

正
しょう

時
じ

代
だい

に日
に

本
ほん

に輸
ゆ

入
にゅう

されたんだけど、
ウシのような鳴

な

き声
ごえ

から
ウシガエルってよばれるように

なったんだ。

おったまげ最
さい

高
こう

記
き

録
ろく

「跳
と

びガエルコンテスト」の世
せ

界
かい

記
き

録
ろく

は、

6メートル55センチ！ みんなは跳
と

べるかな？　 

1986年
ねん

に、ロージー・ザ・リビターという

カエルが出
だ

した記
き

録
ろく

なんだ。

記
き

録
ろく

をやぶったら5000ドルの賞
しょう

金
きん

が

出
で

るんだけど、新
しん

記
き

録
ろく

はまだ出
で

ていないよ。

メリカ、カリフォルニア州
しゅう

のカラベラス郡
ぐん

と
いうところでは、1928年

ねん

から毎
まい

年
とし

、カエル
（英

えい

語
ご

でフロッグというよ）のジャンプ大
たい

会
かい

（ジャン
ピング・フロッグ・ジュビリー）が開

ひら

かれていて、自
じ

慢
まん

のカエルをつれた騎
き

手
しゅ

（ジョッキー）たちが集
しゅう

合
ごう

するんだ。みんな、これまでの記
き

録
ろく

をやぶろうと、こ
の日

ひ

のために特
とっ

訓
くん

をつんできているよ。あ、ジョッ
キーといっても、もちろんカエルに乗

の

るわけじゃない
から、心

しん

配
ぱい

いらないよ。

ア

と
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ハチひげ
コンテスト
ブンブンうなるミツバチのひげ？

はじめてミツバチの
ひげをつけたのは？

世
せ

界
かい

ではじめて、無
む

数
すう

のミツバチの
ひげをつけたのは、いまから
200年

ねん

近
ちか

く前
まえ

のウクライナのペトロ・
プロコポヴィッチという養

よう

蜂
ほう

家
か

だよ。
小
ちい

さなかごに入
い

れた女
じょ

王
おう

バチを
あごの下

した

につけておくと、
近
ちか

くにいるたくさんのハチが、顔
かお

に集
あつ

まってきて
ブンブンうなる、みごとなひげができるんだ。

ミツバチの習
しゅう

性
せい

　ミツバチのひげは、ミツバチの習
しゅう

性
せい

を利
り

用
よう

しているんだ。人
ひと

の顔
かお

やからだじゃなく、巣
す

箱
ばこ

でもひげのような形
かたち

で群
むら

がる。巣
す

のなかの空
くう

気
き

を循
じゅん

環
かん

させて、暑
あつ

い日
ひ

でも、巣
す

のなかを涼
すず

しく
保
たも

って、赤
あか

ちゃんバチ（幼
よう

虫
ちゅう

）を守
まも

るために換
かん

気
き

しているんだ。

ハニーガイド
　わたしたち人

にん

間
げん

は、ハチミツが大
だい

好
す

き
だよね！　英

えい

語
ご

でハニーガイドって
よばれる鳥

とり

たちがいて、
特
とく

別
べつ

な鳴
な

き声
ごえ

で、ハチの巣
す

が
ある木

き

まで人
ひと

を案
あん

内
ない

してくれる
ことがあるんだ。人

にん

間
げん

は、
煙
けむり

を使
つか

ってハチをおとなしくさせ、ハチミツをとる。
いっぽうハニーガイドは、蜜

みつ

蝋
ろう

や幼
よう

虫
ちゅう

を食
た

べるんだよ。

記
き

録
ろく

に挑
ちょう

戦
せん

する人
ひと

は、世
せ

界
かい

中
じゅう

にいるよ。
2018年

ねん

のこと、インドのある青
せい

年
ねん

は、
顔
かお

とからだに、6万
まん

匹
びき

ものミツバチの
ひげをつけたという記

き

録
ろく

があるんだ。

動
うご

かないで！
もし、みんなにミツバチが

とまったら、じっとして

動
うご

かないでね。そうすれば、

ミツバチは刺
さ

さないから。

みんなが花
はな

ではないと

わかったら、ミツバチは

はなれていくよ。

蜂
ほう

家
か

の勇
ゆう

気
き

を試
ため

すおったまげなコンテスト
が、中

ちゅう

国
ごく

の湖
こ

南
なん

省
しょう

、邵
しょう

陽
よう

市
し

でも開
ひら

かれてい
るよ。自

じ

分
ぶん

の顔
かお

やからだに、どれだけたくさんのミツ
バチを集

あつ

められるかを競
きそ

うんだ。参
さん

加
か

者
しゃ

は体
たい

重
じゅう

計
けい

に
乗
の

って、ハチが鼻
はな

の穴
あな

に入
はい

ってこないように鼻
はな

栓
せん

を
し、1匹

ぴき

の女
じょ

王
おう

バチを小
ちい

さなかごに入
い

れてぶらさげ
る。そして1時

じ

間
かん

たったら、審
しん

査
さ

員
いん

が集
あつ

まったハチ
の重

おも

さをはかって勝
しょう

者
しゃ

を決
き

めるんだ！

養
よう
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